
10 Manera di Prepara 
pa Jardin/Kindergarten

Nhos sabi ki nhos podi prista “pasi” pa
muzeu di GRASA na nhos biblioteka
lukal?

1. Kria un rutina na verãu.  Stabelesi un ora pa kriansa deta
(8:00 di noti é bon skolha!) y mante-l.

2. Poi kriansa ta trena skrevi se nomi.  Si el sabi skreve-l,
tenta ultimu apelidu, o trena skrevi letras minúskula.

3.    Uza kontajen na nhos atividadi di dia a dia. Konta kantu pasu
pa txiga na kaxa kureiu o pa parki. Konta fruta, tapeti,
guardanapu y mas kuzas.

4. Leva nhos kriansa pa supermerkadu, kureiu, biblioteka y pa
otus mandadu. Papia ku ês sobri kuzas ki ês ta odja, obi y
toka.  É tudu parti di aprendizajen!

5. Vizita nhos biblioteka lukal y djuda nhos kriansa fazi un
karton di Bibliotaka gratis. Uza karton pa vizita biblioteka

tudu semana y prista livru. Leitura ki nu ta sujiri sta na 
pajina di internet: 
www.countdowntokindergarten.org/activities

Papia sobri livrus ki nhos ta lê. Fazi pergunta sima:
•  Kal k’ê nhos parti favoritu di storia?
•  Kal parti ki nhos gosta menus?
•  Na metadi, pergunta nhs kriansa kuze ki es ta 
•  pensa ki ta kontisi na fin?

6.    Dexa nhos fidju sprimenta sês independênsia dexandu ki ês
fazi sertu skolhas (“Bu kre mansã o banana?”), y inkoraja-s
di sprimenta kuzas novu y rezolvi prublema.  

7.   Limita tenpu ki kriansa ta odja televizon (1-2 ora deve ser
masimu). Senpri ki pusivel odja televizon ku es, y papia sobri
kuzas ki nhos sta ta odja.

8.    Prepara un “lukal di studu” pa nhos kriansa ku lapis di kor,
papel, tezoura y otus “instrumentu” di Jardin. Ranja un
tenpu tudu dia pa kriansa dizenha na kel lukal. Kuandu skola
kumesa kel lukal ta ser ondi ki kriansa ta fazi se trabadju
kaza.

9.    Djuda nhos kriansa sabi o prendi fazi kes siginti antis ki el
entra na Jardin (Kindergarten):  

•  Ses nomi, direson, y numeru di telefoni
•  Uza kaza di banhu sen ajuda y desbutúa ses ropa. 
•  Konpartilha y brinka ku otus kriansas. Kel li ta 
•  djudas adapta sa nova sala di jardin.

10. Leitura, Leitura, Leitura!  
(Na Inglês y na ses lingua nativa!)

Pa mas dikas inportanti, vizita 
www.countdowntokindergarten.org

Ês pajina foi preparadu pa un ikipa di idukador di Jardin y idukason 
pre-primariu komu parti di prujetu Boston Making Connections,

patrusinadu pa Boston Children’s Museum y Countdown to
Kindergarten y ku fundus di Institute of Museum y Library Services.

Ês lista é apropriadu pa djuda prepara nhos kriansa pa entra 
Jardin 2. Si nhos kriansa é mas pikinoti el podi ka sta 

preparadu pa tudu kês atividadis.    
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