
ACTIVIDADES GRATUITAS 
DURANTE EL VERANO
¡Mantenga mentes y cuerpos jóvenes creciendo!
¡Todo es gratis cuando su niño trae puesta la camiseta!

VISITAS GRATUITAS PARA LAS FAMILIAS DE NIÑOS DE KINDERGARTEN 
El Museo de Niños de Boston Revise la nueva exhibición de Cuenta Regresiva al 
Kindergarten diseñada para verse como un salón de clases real de Kindergarten. Es 
un lugar divertido para que los niños exploren cómo es un salón de clases y hay 
mucha información para los padres sobre lo que aprenden los niños en Kindergar-
ten. La admisión al museo es gratis para un adulto y el niño de Kindergarten los 
siguientes fines de semana. Llame al 617-426-6500 para obtener direcciones.
    -  25 y 26 de junio – 23 y 24 de julio – 19 y 20 de agosto 

EXPLORE el Museo de Ciencias (www.mos.org).
Explore nuestra exhibición de verano Dinosaurios: Nuevos descubrimientos 
de fósiles antiguos y mucho más. Obtenga hasta cuatro pases gratis para 
visitar el museo con su niño de Kindergarten. Para recibir los pases gratuitos y para 
participar en una rifa para una membrecía familiar, subscríbase en http://tiny.cc/c2k 
ó llame al 617-589-0315 o los pases estarán disponibles mientras dure el suminis-
tro 1º de junio-30 de julio de 2011.

VIERNES DIVERTIDOS Y GRATUITOS patrocinados por Highland Street 
Foundation  comenzarán su tercer año en el Museo de Bellas Artes, trayendo 
actividades gratuitas cada viernes a las familias a través del estado. No hacen falta 
boletos o hacer reservaciones. ¡Con tantas atracciones, siempre hay algo cercano 
para usted y su familia! Conozca más en www.highlandstreet.org.

¡UN MUNDO, MUCHAS HISTORIAS en la  Biblioteca Pública de Boston! 
Todas las localidades de BPL ofrecerán un programa gratuito de lectura durante el 
verano, con tiempo para cuentos, eventos especiales y más. El tema de este año es 
“Un mundo, muchas historias”. Para saber más sobre lo que está pasando en su 
sucursal más cercana, visite www.bpl.org/summer

¡TIEMPO PARA CUENTOS Y LIBROS DE CUENTOS! - ReadBoston’s Story-
mobile ¡ Comparta un cuento en 75 localidades a través de Boston este verano! 
Los niños recibirán un libro gratis en cada sesión que asistan del Storymobile. Para 
localidades y horarios, visite www.readboston.org ó llame al: 617-918-5286.

CUENTA REGRESIVA AL KINDERGARTEN EN EL MUSEO DE NIÑOS 
DE BOSTON EL 30 DE AGOSTO, de 4:30 – 7:30 P.M. Trate nuestras nuevas 
exhibiciones incluyendo la exhibición Cuenta Regresiva al Kindergarten 
diseñada para parecer como un salón de clases real de Kindergarten, suba a 
autobuses escolares reales, conozca a Arthur y a Clifford, conozca al Alcalde y a 
la Superintendente, disfrute de bocadillos gratis, tome ventaja de chequeos de 
salud y obtenga respuesta a sus preguntas de última hora sobre la escuela.

CELEBRE LOS DÍAS DE KINDERGARTEN EN SU VECINDARIO. Esté pendiente 
de más información que le llegará a finales del verano sobre una serie de eventos 
para mediados de agosto y a principios de septiembre.

¡COMIENZAN LAS CLASES! KINDERGARTEN COMIENZA EL  12 DE 
SEPTIEMBRE DE 2011.  ¡A muchos niños les gusta traer puesta su camiseta de 
kindergarten el primer día de clases!

¡El conteo regresivo hacia el kindergarten ha comenzado! ¿Está usted listo/a? 
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Para más información, visite: www.countdowntokindergarten.org o llame al 617-635-9288

Cree una rutina durante el verano.  Asígnele a su niño/a 
una hora para acostarse a dormir  (¡Las 8 p.m. es buena 
hora!) y manténgala.

Haga que su niño/a practique el escribir su primer nombre. 
Si este/a ya puede hacerlo, trate el apellido o practicar 
las letras minúsculas.

Use el contar en sus actividades diarias. Cuente cuantos 
pasos toma el llegar al buzón o caminar hasta el parque. 
Cuente las frutas, las servilletas, los vasos y así sucesiva-
mente.

Lleve consigo a su niño/a al supermercado, el correo, la 
biblioteca y al hacer otras diligencias. Hable con él/ella 
sobre lo que ve, escucha y toca. ¡Todo es parte de su 
aprendizaje!

Visite su biblioteca local y ayude a su niño/a a obtener una 
tarjeta gratuita de la biblioteca.  Use la tarjeta para 
visitar la biblioteca semanalmente y sacar algunos libros 
prestados. 

Provea oportunidades para que su niño/a practique ser 
independiente dejándolo tomar algunas decisiones 
(“¿Quieres una manzana o una banana?”), tratar nuevas 
cosas y motivándolo a resolver problemas.    
  
Límite la cantidad de tiempo que su niño/a pasa viendo las 
televisión (1-2 horas debe ser lo máximo). Cuando sea 
posible, vea la televisión con él/ella y hablen de lo que 
estén viendo.

Prepare un “lugar de estudio” para su niño/a y equípelo 
con crayones, papel, tijeras y otras “herramientas” de las 
que se usan en el kindergarten.  Separe una hora del día 
para que él/ella pueda dibujar ahí. Una vez comience la 
escuela este se convertirá en el lugar y la hora donde su 
niño/a hará su tarea escolar.

Ayude a su niño/a a conocer o a hacer lo siguiente antes 
de comenzar el kindergarten:  
  ·  conocer su nombre, dirección y número de 
     teléfono 
  ·  usar el baño por si solo/a y a abotonarse o subirse 
     la cremallera de su ropa
  ·  compartir y jugar con otros niños. Esto lo ayudará 
     a ajustarse a su salón de clases de kindergarten.

¡Lean, Lean, Lean!
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para el Kindergarten
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