
ATIVIDADES GRÁTIS 
DE VERÃO
Mantenha a mente e o corpos jovens crescendo!
É tudo gratuito quando a sua criança sua a camiseta!

VISITAS DE GRAÇA PARA AS FAMÍLIAS DO JARDIM DE INFÂNCIA 

O Museu das Crianças de Boston   Confira a Contagem Regressiva para o 
Jardim de Infância Exibição de um sala decorada parecendo uma sala de aula do 
Jardim de Infância. É um lugar divertido para as crianças explorar o que é uma sala 
de aula e tem muitas informações para os pais sobre o que as crianças aprendem 
no jardim de infância. O Museu é gratuito para um adulto e um estudante do 
jardim de infância nos seguintes finais de semana. Ligue para 617-426-6500 para 
obter instruções.   25 & 26 junho  – 23 & 24  julho  – 19 & 20 agosto 

EXPLORE o Museu de Ciências   (www.mos.org).
Explore o nosso horário de verão com a apresentação dos Dinossauros: Fósseis 
antigos, Novas descobertas e muito mais. Levanta-se para receber quarto passes 
gratuito para visitar o museu com sua criança do jardim de infância. Para receber os 
passes gratuito e para entrar no sorteio para ser sócio, inscreva-se em 
http://tiny.cc/c2k ou ligue 617-589-0315ou os Passes estarão disponíveis enquanto 
durarem os estoques, 1º de junho – 30 de julho de 2011.

SEXTA-FEIRAS DIVERTIDAS DIVERTIDAS patrocinado pela fundação 
Highland Street Street nós estaremos iniciando o terceiro ano, em 1º de junho no 
Museu de Belas Artes, trazendo quatro atividades gratuitas a cada sexta-feira às 
famílias em todo o estado. Nenhum bilhete ou reserva é necessário. Com tantas 
atrações, há sempre algo próximo para você e a sua família! Aprenda mais no 
www.highlandstreet.org.

UM MUNDO, MUITAS HISTÓRIAS na Biblioteca Pública de Boston!
Todos os locais das BPL irá oferecer um programa de leitura gratuito de verão com 
horários de histórias, eventos especiais e muito mais. O tema deste ano é “Um 
Mundo, Muitas Histórias.” Para descobrir o que está acontecendo no seu local na 
sua vizinhança, visite, www.bpl.org/summer

HORÁRIO DE HISTÓRIA E LIVROS DE HISTÓRIA ! -  ReadBoston Unidade 
Móvel Partilha história em 75 localidades em volta de Boston neste verão! As 
crianças irá receber um livro gratuito em todas as sessões na Unidade Móvel que 
frequentarem. Para locais e horários, visitewww.readboston.org ou ligue: 617-918-
5286.

CONTAGEM REGRESSIVA PARA O JARDIM DE INFÂNCIA NO MUSEU DA 
CRIANÇA EM BOSTON DIA 30 DE AGOSTO, das 16:30 – 19:30hs. Experimente 
ver exibições novas, Contagem Regressiva para o Jardim de Infância com a 
exibição em como é realmente uma sala de aula, entre em um ônibus escolar de 
verdade, encontre com Arthur e Clifford, encontre com o Prefeito e a Superinten-
dente, desfrute de balas de graça, aproveite exames de saúde gratuito, e tenha suas 
últimas perguntasrespondidas.

COMEMORE OS DIAS DO JARDIM DE INFÂNCIA NA SUA VIZINHANÇA. 
Aguarde, mais informação irá chegar no final do verão sobre muitos eventos 
que irá acontecer em meados de agosto e início de setembro. 

AS AULAS COMEÇA! JARDIM DE INFÂNCIA COMEÇA  12 DE SETEMBRO 
DE 2011. Muitas crianças gostam de usar sua camiseta do jardim de infância no 
primeiro dia de aula!

A Contagem Regressiva para o Jardim de Infância Chegou! Você está pronta(o) ?  
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Para mais informa ção visite: www.countdowntokindergarten.org ou telefone para 617-635-9288

Criar uma rotina durante o verão.  Dê à criança um 
horário de dormir (às 20 hs é muito bom!) e mantenha 
este horário.

Faça sua criança praticar escrever seu próprio nome. 
Se sua criança já souber isso, tente escrever o 
sobrenome ou pratique escrever com letras minúsculas.

Use contar em suas atividades diárias. Conte quantos 
passos   são para chegar na caixa do correio ou no 
parque. Conte frutas, tapetes, guardanapos e assim por 
diante. 

Leve sua criança para a mercearia, para o correio, a 
biblioteca e outros locais. Converse sobre o que vê, 
ouve ou toca.  Isto faz parte do aprendizado!

Visite a biblioteca local e ajude sua criança a obter um 
cartão da biblioteca. Depois use o cartão para visitar a 
biblioteca toda semana e tirar um livro emprestado. 
Sugestões de leituras podem ser encontradas aqui: 
www.countdowntokindergarten.org/activities

Deixe sua criança praticar ser independente, 
permitindo que faça certas escolhas (“Você quer maçã 
ou banana?”), e encorajando-a a tentar coisas novas e a 
solucionar problemas.  
  
Ponha limite em quanta TV sua criança vê (1-2 horas 
deve ser o máximo). Quando possível, veja TV com a 
criança e converse sobre o que voce vê.

Prepare uma “área de estudo” para a criança e coloque 
crayons, papéis, tesouras e outras “ferramentas” de 
Jardim. Separe um tempo todos os dias para a criança 
desenhar. Quando a escola começar a escola, este pode 
ser o lugar onde ela fará o dever-de-casa.

Ajude sua criança a saber ou ser capaz de fazer o 
seguinte antes do Jardim começar:  
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da roupa. 
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a adaptar à nova sala-de aula de Jardim.

Leia, Leia Leia! (Em inglês ou em outra língua nativa!)

10 Maneiras de Ficar Pronto(a) 
para o Jardim de Infância
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